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DIREZIONE TECNICA PROVINCIALE 
 

  

 
 

CORSO ALLENATORI I° LIVELLO 
S.Na.Q. ~ Sistema Nazionale delle Qualifiche del C.O.N.I.: AIUTO ALLENATORE 

PROGRAMMA E DOCENZE 
 

Il Corso Allenatori di I° Livello per la disciplina sportiva del Calcio a 5 si terrà a Modica, presso 

la sede del Comitato Provinciale sita in Modica ~ Via Don Bosco, 21. 

All’esito del corso sarà rilasciata la qualifica di Aiuto Allenatore P.G.S.. 

Il corso ha una validità di 5 anni dalla data di partecipazione; superato tale termine, se non si 

è nel frattempo conseguita la qualifica di II° livello (unica che non ha limite temporale e che 

conferisce la qualifica di Tecnico P.G.S.), il corso perderà efficacia ai fini del riconoscimento 

della qualificazione come Aiuto Allenatore e, pertanto, dovrà essere ripetuto. 

Di seguito è riportata la consistenza dei Moduli Formativi, le Docenze ed il Programma delle 

Lezioni. 
 

Modalità di partecipazione 

La quota di partecipazione è di €100,00. 

Iscrizione on line: tutte le domande di partecipazione dovranno essere effettuare utilizzando 

l’apposita piattaforma internet disponibile sul sito provinciale www.pgsragusa.org. 

Gli interessati dovranno registrarsi tramite le Associazioni di appartenenza dall’Area Società 

e, successivamente, procedere all’iscrizione al corso nell’apposita sezione.  

Dovranno essere indicate tutte le informazioni richieste (dati anagrafici, telefono, email, 

tessera P.G.S., …), compreso il versamento della quota di iscrizione già versata tramite bonifico 

bancario sul C/C intestato a P.G.S. Comitato Provinciale Ragusa:  

Cod. Iban n. IT83 I030 1984 4800 0000 8891 005 

Occorre allegare (in formato pdf o jpeg) la copia del bonifico bancario. 

Una volta effettuata l’iscrizione on line non sarà più consentito modificare i dati e gli allegati 

inseriti.  

Il termine ultimo di iscrizione è fissato al 5 Aprile 2018. 
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SPECIFICHE DEL CORSO 
 

CALENDARIO LEZIONI 
GIORNO 09:00 10:00 11:00 12:00 15:00 16:00 17:00 18:00 

SA 07/04 MEDICINA MEDICINA PSICOLOGIA PSICOLOGIA 
 

METODOLOGIA 
 

METODOLOGIA 
TECNICA TECNICA 

DO 08/04 METODOLOGIA METODOLOGIA TECNICA TECNICA METODOLOGIA METODOLOGIA TECNICA TECNICA 

SA 14/04 PSICOLOGIA PSICOLOGIA PSICOLOGIA TECNICA TECNICA TECNICA METODOLOGIA METODOLOGIA 

DO 15/04 
PROPOSTA 
EDUCATIVA 

PROPOSTA 
EDUCATIVA 

METODOLOGIA METODOLOGIA TECNICA TECNICA TECNICA TECNICA 

SA 21/04 TECNICA TECNICA TECNICA TECNICA MEDICINA MEDICINA 
ORDINAMENTO 

SPORTIVO 
ORDINAMENTO 

SPORTIVO 

DO 22/04 TIROCINIO PRATICO ESAMI FINALI 

 

MODULI FORMATIVI 

MATERIE  MODULI 

METODOLOGIA 10 ore 

PSICOLOGIA 5 ore 

MEDICINA 4 ore 

PROPOSTA EDUCATIVA 2 ore 

ORDINAMENTO SPORTIVO 2 ore 

TECNICA 20 ore 

ESAMI 2 ore 

TOTALE 45 ore 

 

DOCENTI FORMATORI 

DOCENTE  MATERIA  QUALIFICA  

GENNARO ANTONINO  COORDINATORE DEL CORSO   
DIRETTORE TECNICO REGIONALE  

Scuola dello Sport C.O.N.I. Sicilia  

DI BELLA GIOVANNI   METODOLOGIA  DOCENTE SCIENZE MOTORIE I.S.E.F. 
PRELATI FABIO TECNICA CALCIO A 5  FORMATORE F.I.G.C.  

D’AURIA ANGELO  PSICOLOGIA   PSICOLOGO 

CALABRETTA ANGELO MEDICINA  MEDICO   

DON FRUSTERI ENRICO SISTEMA PREVENTIVO REFERENTE REGIONALE S.D.B.  

CONTI DARIO  PROPOSTA ASSOCIATIVA  AVVOCATO  
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CORSO INTEGRATIVO PER TECNICI FEDERALI 

 

Il Comitato Provinciale organizza un Corso Integrativo per Tecnici Federali. 

I tecnici interessati saranno coinvolti, oltre che nei seminari attinenti alle dimensioni 

educative e relazionali, in apposite lezioni sulla proposta culturale e associativa P.G.S.. 

I partecipanti al corso ottengono la qualifica P.G.S. di Allenatore di I° o II° Livello utile per la 

partecipazione delle rispettive squadre a tutte le competizioni regionali ufficialmente 

organizzate (PiGieSsiadi, …). 

Nel caso di equiparazione al I° Livello, il corso ha una validità di 5 anni dalla data di 

partecipazione; superato tale termine, se non si è nel frattempo conseguita la qualifica di II° 

livello (unica che non ha limite temporale e che conferisce la qualifica di tecnico P.G.S.), il 

corso perderà efficacia ai fini del riconoscimento della qualificazione come Aiuto Allenatore 

e, pertanto, dovrà essere ripetuto. 
 

Destinatari 

Il corso integrativo è rivolto agli Allenatori tesserati che siano in possesso della qualifica 

Tecnico - Federale di I° e/o II° Livello, così come riconosciuto dal Sistema Nazionale delle 

Qualifiche tecniche del C.O.N.I. (S.Na.Q.). Di seguito è riportata la Tabella di Equiparazione 

dei Titoli. 
 

Modalità di partecipazione 

La quota di partecipazione è di €30,00. 

Iscrizione on line: tutte le domande di partecipazione dovranno essere effettuare utilizzando 

l’apposita piattaforma internet disponibile sul sito provinciale www.pgsragusa.org. 

Gli interessati dovranno registrarsi tramite le Associazioni di appartenenza dall’Area Società 

e, successivamente, procedere all’iscrizione al corso nell’apposita sezione.  

Dovranno essere indicate tutte le informazioni richieste (dati anagrafici, telefono, email, 

tessera P.G.S., …), compreso il versamento della quota di iscrizione già versata tramite bonifico 

bancario sul C/C intestato a P.G.S. Comitato Provinciale Ragusa:  

Cod. Iban n. IT83 I030 1984 4800 0000 8891 005 

Occorre allegare (in formato pdf o jpeg) la copia del bonifico bancario. 

Una volta effettuata l’iscrizione on line non sarà più consentito modificare i dati e gli allegati 

inseriti.  

Il termine ultimo di iscrizione è fissato al 3 Aprile 2018. 
 

N.B.: Il Corso sarà attivato solo al raggiungimento di 7 corsisti. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.pgsragusa.org/
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Tabella di Equiparazione delle Qualifiche P.G.S. con le Qualifiche delle Federazioni Sportive 

Nazionali redatta secondo i criteri stabiliti dal Sistema Nazionale delle Qualifiche del 

C.O.N.I.: 

LIVELLI FEDERALI 
CALCIO E CALCIO A 5 

F.I.G.C. 

EQUIPARAZIONI 
P.G.S. 

LIVELLI FEDERALI 
PALLAVOLO 

F.I.PAV. 

EQUIPARAZIONI 
P.G.S. 

LIVELLI FEDERALI 
PALLACANESTRO 

F.I.P. 

EQUIPARAZIONI 
P.G.S. 

ISTRUTTORE 
GIOVANI 

CALCIATORI  
AIUTO 

ALLENATORE 
1° LIVELLO 

ALLIEVO 
ALLENATORE 

AIUTO 
ALLENATORE  

1° LIVELLO 

ALLIEVO 
ALLENATORE 

AIUTO 
ALLENATORE 

1°LIVELLO 
ALLENATORE 
REGIONALE 

ALLIEVO 
ALLENATORE 

1° LIVELLO 
GIOVANILE 

ALLENATORE DI 
BASE 

ALLENATORE 
DI BASE UEFA “B” 

ALLENATORE 
2° LIVELLO 

ALLENATORE DI 
1° GRADO 

1° LIVELLO 
GIOVANILE ALLENATORE  

2° LIVELLO 
ALLENATORE 

ALLENATORE 
2° LIVELLO 

ALLENATORE 
NAZIONALE 

ALLENATORE DI 
1° GRADO 

2° LIVELLO 
GIOVANILE 

  

ALLENATORE DI 
2° GRADO 

1° - 2° LIVELLO 
GIOVANILE 

ALLENATORE 
3° LIVELLO 
AVANZATO 

ALLENATORE 
NAZIONALE 

ALLENATORE 
3° LIVELLO 
AVANZATO 

ALLENATORE DI 

2° GRADO 

3° LIVELLO 
GIOVANILE 

ALLENATORE DI 
3° GRADO 

3° LIVELLO 
GIOVANILE 

 

L’equiparazione del titolo di Aiuto Allenatore P.G.S. o Allenatore P.G.S. può essere conseguita 

dai Tecnici possessori di Titolo Federale equipollente previa partecipazione e superamento 

del Corso Integrativo P.G.S.. 

Il Titolo di Laurea in Scienze Motorie o Diploma I.S.E.F. è equiparato al titolo P.G.S. di Aiuto 

Allenatore, previa partecipazione al corso integrativo P.G.S.. 
 
 

COMUNICAZIONI UFFICIALI E SITO INTERNET 

 

Il Comitato Provinciale effettuerà tutte le proprie comunicazioni ufficiali quali comunicati, convocazioni, attività 
formative e sportive, facendo uso esclusivamente della posta elettronica e con la pubblicazione nel sito 
internet www.pgsragusa.org. 
Si invitato, pertanto, i presidenti delle Associazioni Locali a voler fornire gli indirizzi di posta elettronica dei 
componenti della propria Giunta. 
Sul sito sono disponibili tutte le procedure, le norme, la modulistica, le informazioni e le comunicazioni. 
P.G.S. Ragusa è attiva sul Social Network Facebook con foto, eventi e notizie dell’Attività Provinciale. 
 
 
 
 

http://www.pgsragusa.org/
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ORARI ORGANI PROVINCIALI E CONTATTI 

 

➢ La Segreteria del Comitato Provinciale è aperta previa appuntamento a mezzo mail o telefonico, nelle 
giornate di: 

Martedì e Venerdì dalle ore 18:00 alle ore 20:00 
 

➢ Il Presidente Provinciale riceverà, previo appuntamento a mezzo mail o telefonico, nelle giornate di: 
Martedì, Giovedì e Sabato dalle ore 16:30 alle ore 20:00 

 

➢ Il Direttore Tecnico Provinciale riceverà, previo appuntamento a mezzo mail o telefonico: 
dal Lunedì al Venerdì, dalle ore 18:00 alle ore 20:00 

 

➢ Il Tesoriere Provinciale riceverà, previo appuntamento a mezzo mail o telefonico, nelle giornate di: 
Martedì e Mercoledì dalle ore 16:00 alle ore 20:00 

 

➢ Contatti: 
Segreteria:    pgsragusa@gmail.com   333 828 4443 
Presidente:   presidente@pgsragusa.org   331 199 7450 
Direttore Tecnico:  direzionetecnicapgsrg@gmail.com     338 458 1839 
Tesoriere:    tesorierepgsrg@gmail.com   333 437 9566 

 
 

Il Direttore Tecnico 

Raffaele Giurdanella 
Il Segretario 

Davide Sammito 
Il Presidente 

Giannì Alessandro 
Pubblicato in Modica ed affisso all’albo del Comitato Provinciale il 22/03/2018. 
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